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Undervisningsbeskrivelse  
 

Stamoplysninger til brug ved prøver til gymnasiale uddannelser  
 

 

Termin Sommer 2024 

 

Institution VUC Lyngby 

Uddannelse HF-e 

Fag og niveau Samfundsfag C  

Lærer(e) Signe Pedersen og Claus Hagen Petersen 

Hold 23samc2 

 

Oversigt over gennemførte undervisningsforløb 
 

 

 

Titel 1 Stress i det senmoderne samfund – Signe Pedersen 

Titel 2 Demokrati og dansk politik – Signe Pedersen 

Titel 3 En velfærdsstat i forandring – Signe Pedersen 

Titel 4 Den økonomiske situation – Claus Hagen Petersen 
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Beskrivelse af det enkelte undervisningsforløb (1 skema for hvert forløb) 

 

 

Titel 1 

 

Stress i det senmoderne samfund 

Indhold Kernestof stof: 

Banke Hansen, Thor og Brøndum, Peter: Luk samfundet op, i-bog. Forlaget Colum-

bus 2019, kapitel 2 til og med 2.4 og kapitel 3 til og med afsnit 3.4. 

 

 

Supplerende stof: 

En autentisk historie om et senmoderne individ. Urban d. 24. februar 2011  

 

Unges liv er styret af facebook. Politiken d. 20. april 2013 kl. 13.23. 

 

Jeg skriver jo ikke selv, at jeg er smuk. Information d. 3. august 2012 kl. 18:26. 

 

Det perfekte er blevet det nye normale: Unge har høje krav til sig selv. Sidst opdateret: 30 de-

cember 2022 (uddrag af artiklen) 

 

Stigende antal drenge mistrives: - De er begyndt at følge med kvindernek. www.nyhe-

der.tv2.dk/ d. 25. mar 2018 kl. 07.06 (Uddrag af artiklen). 

 

Statistik: 

Graf: ”Antallet af, unge som har det dårligt, er steget”. Den nationale sundheds-

profil 2022. 

 

Cirkeldiagram om unges brug af sociale medier. Fra ”Brug af adskillige sociale me-

dier hitter blandt unge”. Nyt fra Danmarks Statistik, nr. 496, 28. november 2016. 

 

Figur: ”Danske unge, der føler sig ængstelige, bange eller deprimerede. Statens In-

stitut for Folkesundhed, SDU, Ungdomsprofilen 2014. 

 

Graf: Unge mellem 16 år og 24 år der ofte føler sig stressede, fra: ”Når det hele 

koger over: Hver fjerde unge føler sig stresset” www.dr.dk d. 6. oktober 2017. 

 

Lyd og billede: 

Afsnit af dokumentarudsendelsen: “De perfekte piger, sendt på DR 2018. 

 

 

Omfang 

 

Ca. 38 lektioner 

Særlige fokus-

punkter 

Socialisering og identitetsdannelse. Normer, sociale grupper og sociale roller.      

Karakteristika ved den senmoderne samfund ud fra Anthony Giddens’ og Thomas 

Ziehes teorier.  
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Mål fra bekendtgørelsen: 

- Identitetsdannelse og socialisering  

Sociale og kulturelle forskelle 

 

Væsentligste 

arbejdsformer 

Klasseundervisning, par- og gruppearbejde, individuelle øvelser, øvelser i aflæsning 

af statistisk og mundtlige præsentationer  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Titel 2 

 

Demokrati og dansk politik 

 Kernestof stof: 

Banke Hansen, Thor og Brøndum, Peter: Luk samfundet op, i-bog. Forlaget Colum-

bus 2019, kapitel 5 til og med afsnit 5.5 og kapitel 6 til og med afsnit 6.4 

 

Supplerende stof: 

Dansk Folkeparti: Flere folkeafstemninger skal gøre demokratiet “mere levende og moderne” Al-

tinget.dk d. 3. juni 2022 (forkortet udgave). 

 

Flere eller færre folkeafstemninger? Zetland d. 7. november 2016. 

 

Rusland lukker ned for opposition forud for tre dages valg. Berlingske d. 21. september 

2021. 

 

Russisk journalist dømt efter tv-protest. TV2 nyheder d. 28. jul. 2022. 

 

Regeringen indgår bred aftale om skattereform. Finansministerier d. 14. december 2023. 

 

Wammen: Unik chance for nødvendige reformer. Børsen d. 23. december 2022. 

 

Flere, færre eller grønnere skattelettelser? Det vil partierne forhandle om efter milliardudspil 

www.dr.dk d. 6. november 2023. 

 

Udvalgte partiers hjemmesider 

 

Cases fra Institut for menneskerettigheder til øvelse omhandlende ytringsfrihed 

under ansvar. 

Grundloven § 77: https://danskelove.dk/grundloven/77  

Straffeloven § 266 b (racismeparagraffen): https://danskelove.dk/straffeloven/266b 

 

http://www.dr.dk/
https://danskelove.dk/grundloven/77
https://danskelove.dk/straffeloven/266b
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Alt, du skal vide om valget: https://www.dr.dk/feature/alt-om-valget 

 

Valgresultater folketingsvalget 4. november 2022 : https://www.dr.dk/nyhe-

der/politik/folketingsvalg/resultater 

 

Lyd og billede: 

Kortfilm fra Folketinget: ”Rettigheder” https://www.ft.dk/da/undervisning/under-

visningsfilm#A9C85693A0C342D1A3E9AA6BEA3984E8 

 

Omfang 

 

Ca. 32 lektioner 

Særlige fokus-

punkter 

Demokratiformer og demokratiidealer. Rettigheder og pligter i et demokrati. Parla-

mentarisme, magtens tredeling. Politiske ideologier, politiske skillelinjer og partier-

nes placering på højre-venstreskalaer, værdipolitik og fordelingspolitik. Partiernes 

udvikling fra klassepartier til catch all partier. Kernevælger, marginalvælger og is-

sue-voting 

 
Mål fra bekendtgørelsen:  

- politiske partier i Danmark og politiske ideologier 

- politiske beslutningsprocesser i Danmark i en global sammenhæng 

- politiske deltagelsesmuligheder, rettigheder og pligter i et demokratisk samfund, herunder 

ligestilling mellem kønnene. 

 

Væsentligste 

arbejdsformer 

Klasseundervisning, par- og gruppearbejde, individuelle øvelser, klasse diskussio-

ner samt mindre skriftlige opgaver. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Titel 3 

 

En velfærdsstat under forandring 

 Kernestof stof: 
Banke Hansen, Thor og Brøndum, Peter: Luk samfundet op, i-bog. Forlaget Colum-
bus 2019, kapitel 9 (alle afsnit). 

 

Supplerende stof: 

Alex Vanopslagh: Velfærdsstaten avler tomhed og håbløshed. Kristeligt Dagblad d. 28. ok-

tober 2019. 

 

Pelle Dragsted drømmer om en særlig liste, der lå i skuffen hos et af Socialdemokratiets koryfæer: 

- Krisen i velfærden er et bebudet mord. AvisenDanmark d. 17. sep. 2023 kl. 11:44. 

 

https://www.dr.dk/feature/alt-om-valget
https://www.dr.dk/nyheder/politik/folketingsvalg/resultater
https://www.dr.dk/nyheder/politik/folketingsvalg/resultater
https://www.ft.dk/da/undervisning/undervisningsfilm#A9C85693A0C342D1A3E9AA6BEA3984E8
https://www.ft.dk/da/undervisning/undervisningsfilm#A9C85693A0C342D1A3E9AA6BEA3984E8
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Ove K. Pedersen: Konkurrencestaten skal reformeres. MandagMorgen d. 2. august 2018 kl. 

20.00 

 
Her er Alex Vanopslags velfærdssamfund 2.0: Find din police frem.  Berlingske.dk. d. 24. februar 
2023.  
 

Danskerne: Frivillige vil løse flere velfærdsopgaver i fremtiden".  Altinget d.  21. december 2016    

 

Lyd og billede: 

Afsnit af tv-programmet ”Farvelfærd”, sendt på DR2 2014. 

 

Omfang 

 

Ca. 28 lektioner 

Særlige fokus-

punkter 

Velfærdstrekanten; stat, marked og civilsamfund, de tre velfærdsstatsmodeller, den 

danske velfærdsstats udfordringer og løsninger herpå. Konkurrencestaten. Vindere 

og tabere i konkurrencestaten. 

Mål fra bekendtgørelsen: 

- velfærdsmodeller 

- velfærdsprincipper, herunder stat, marked og civilsamfund 

- Sociale og kulturelle forskelle 

 

 

Væsentligste 

arbejdsformer 

Klasseundervisning, individuelt-, par- og gruppe, mundtlige fremlæggelser og min-

dre skriftlige opgaver 

 

 

 

 

Titel 4 

 

Den økonomiske situation 

Indhold Kernestof stof: 

Banke Hansen, Thor og Brøndum, Peter: ”Luk samfundet op” i bog 4. udgave 

Forlaget Columbus. Kapitel 8. (Alle afsnit).  

 

Supplerende stof: 

”Lyt til de økonomiske vismænd: Stram finanspolitiken”. Børsen 1.10.2023.             

”Rentehop koster danskerne 11.00 kr. i snit på et år. Børsen 28.9.2023 

”Prisstigninger rammer ulige” FOA 25.3.2022 

”Tyskland blandt Danmarks største eksportmarkeder” Virksomhedsguiden 23.9.23 

”Import og eksport. Udvalgte samhandelspartnere” Danmarks Statistik. 

”Der bliver mangel på alt: 400.000 danskere har sat kurs mod pensionen.” 

  Berlingske 6.5.2024 

Samfundsstatistik 2023. De relevante tabeller. 

”Novo Nordisk er dansk økonomis guldæg”. Nordnet.dk 12.9.2023. 

”Bernie Sanders har en bøn til danskerne:”. 

Den høje pris på Ozempic er umoralsk”. Politiken 13.5.2024. 
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Omfang 

 

Ca.. 20 lektioner. 

Særlige fokus-

punkter 

De økonomiske mål. 

Økonomisk lighed.  

Det økonomiske kredsløb,  

Finanspolitik,  

Pengepolitik, 

Strukturpolitik  

 

Mål fra bekendtgørelsen: 

Velfærdsprincipper, herunder stat, marked og civilsamfund 

Det økonomiske kredsløb, økonomiske mål og økonomiske styringsinstrumenter. 

 

Væsentligste 

arbejdsformer 

Klasseundervisning, individuelt par- og gruppearbejde, prøveeksamen. 

 


