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VUC Lyngby er en uddannelsesinstitution for unge 

og voksne der vil lære mere. Her møder du et 

studiemiljø der bygger på ansvar, tillid og respekt.  

 

 

 

 

 

Studievejledningen 

Har du brug for yderligere information, kan  

du ringe eller maile til studievejledningen. 

Telefon 4511 4200 

vejledning@vuclyngby.nu 

 

Vores åbningstider er: 

Mandag til torsdag kl. 10 - 18 

Fredag kl. 10 - 14 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 
   

 

 

 

Enkeltfags-HF  
 

En hel HF på 2, 3 eller flere år 
 

 

VUC Lyngby 

Nybrovej 114 

2800 Kgs. Lyngby 

Telefon 4511 4200 

vuclyngby@vuclyngby.dk 

www.vuclyngby.dk 

  

 



 

Formål  

 

Mange valg – flere muligheder 
Enkeltfags-HF er for dig, der ønsker at opkvalificere dig i et eller flere 
fag, som en del af din personlige eller erhvervsmæssige udvikling.  
  
Enkeltfags-HF er dig, der vil tage en hel HF og selv vil bestemme, hvor 
lang tid din uddannelse skal vare og hvordan den skal tilrettelægges. 
Du kan have børn, du kan have meget arbejde, eller der kan være 
andre årsager til, at du har behov for at tilrettelægge din uddannelse 
individuelt.   

 
Hvem kan deltage 

 Du skal have 10. klasse med folkeskolens udvidede 
afgangsprøve i dansk med godt resultat, eller tilsvarende.  

 Du skal have været ude af folkeskolen i mindst 1 år.  
 Dine faktiske kvalifikationer vurderes individuelt. 

 
En hel HF på 2 eller 3 år 
Om du skal vælge at tage en hel HF på 2 eller 3 år, afhænger af hvor 
meget tid du kan bruge på undervisningen:   
 

 Hvis du vil tage en hel HF over 2 år, skal du regne med at 
have 30 til 32 timers undervisning om ugen.  

 Hvis du vil tage en hel HF over 3 år, skal du regne med at 
have 20 til 22 timers undervisning om ugen.  

 
Udover selve undervisningen skal du regne med at der er en del 
forberedelse. Når du tager en fuld HF over flere år, har du mulighed for 
at bygge din uddannelse op omkring vores kulturfagspakke.  
 

Kulturfagspakken 
Hvis du vil tage en hel HF og følges med de samme kursister på flere 
hold, er kulturfagspakken noget for dig. Kulturfagspakken består af: 
 

 Dansk A, 1. år 
 Engelsk B 
 Kulturfag (historie B, samfundsfag C og religion C).   

 
Vælger du kun at tage fagene i Kulturfagspakken, skal du bruge 3 år 
på at tage en hel HF. Hvis du vælger et eller flere fag ekstra, kan du 
tage en hel HF på 2 år. 

Start- og sluttidspunkt 
Udover de faste helligedage er der efterårs-, jule- og vinterferie.   
 
Start 17. august 2009 
Slut 25. juni 2010 (første år) 
 

Deltagerbetaling 
Der er en deltagerbetaling på enten 300 kr. eller 600 kr. pr. HF-fag 
inkl. eksamen. Bøgerne til undervisningen låner du af VUC Lyngby. 
 
Du kan ikke starte på VUC Lyngby, før du har betalt, og du skal være 
opmærksom på, at du først bliver optaget på holdet, når vi har 
modtaget din betaling. Hvis holdet er fyldt op, bliver du optaget på 
venteliste. 
 
Du får et mødebrev med skema umiddelbart før kursusstart. 
  

SU 

Uddannelsen er SU-berettiget. Du skal dog have mindst 23 timers 
undervisning om ugen – 17 timer hvis du har et mindreårigt barn. På 
su.dk kan du læse mere om de betingelser der gælder.  

 

Hvad gør du 

 Hvis du vil tilmelde dig Kulturfagspakken eller en hel 
HF, skal du henvende dig personligt i studievejledning. 
Du kan evt. bestille en tid på www.vuclyngby.dk.  

 Hvis du vil tilmelde dig nogle enkelte fag, kan du gøre 
det VUC Lyngbys hjemme, telefonisk eller ved at 
henvende dig personligt.  

 Hvis du har spørgsmål, er du velkommen til at ringe til 
studievejledningen eller sende en mail.  

 

2-årigt HF 
Det er også muligt at tage 2-årigt HF på VUC Lyngby. Det betyder at 
du skal gøre din HF færdig på to år og du følger en fast klasse 
gennem begge år. Du kan læse mere om den 2-årige HF på vores 
hjemmesiden se vuclyngby.dk. 
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